
Prenota ora la tua prima sessione gratuita: 
Filippo Gaida
Preparatore fisico - Specializzato in tennis e padel
Chinesiologo - Personal Trainer
SERVIZI OFFERTI: 
Recupero post infortunio di tennis e padel
Programmi di allenamento personalizzati
Test di valutazione della performance 

VANTAGGI: 
Allenamenti su misura
Miglioramenti rapidi e mirati
Flessibilità di orari

Lezioni Singole	 Totale	 Per persona
Lezione per 1 Persona	 € 45,00	 € 45,00
Lezione per 2 Persone	 € 65,00	 € 32,50
Lezione per 3 Persone	 € 72,00	 € 24,00
Lezione per 4 Persone	 € 80,00	 € 20,00
Lezione per 5 Persone	 € 100,00	 € 20,00

Pacchetti da 5 ore	 Totale	 Per persona
Pacchetto 5 ore per 1 Persona	 € 215,00	 € 215,00
Pacchetto 5 ore per 2 Persone	 € 310,00	 € 155,00
Pacchetto 5 ore per 3 Persone	 € 360,00	 € 120,00
Pacchetto 5 ore per 4 Persone	 € 380,00	 € 95,00
Pacchetto 5 ore per 5 Persone	 € 475,00	 € 95,00                                                                                                  

Pacchetti da 10 ore	 Totale	 Per persona
Pacchetto 10 ore per 1 Persona	 € 410,00	 € 410,00
Pacchetto 10 ore per 2 Persone	 € 600,00	 € 300,00
Pacchetto 10 ore per 3 Persone	 € 690,00	 € 230,00
Pacchetto 10 ore per 4 Persone	 € 760,00 	 € 190,00
Pacchetto 10 ore per 5 Persone	 € 950,00	 € 190,00

Richiesta: quota di iscrizione obbligatoria 
e certificato medico non agonistico.

Migliora la tecnica, potenzia la tua condizione fisica: 
porta il tuo gioco al livello successivo!
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ALZA IL TUO
LIVELLO


